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DINER DINER DINER DINER DINER DINER DINER 5 6

Légumes à tajine Pâtes en sauce Choux de Bruxelles Purée de potiron Petits pois Jeunes carottes Riz en sauce

ou ou ou ou ou ou ou

3 4

Prune Yaourt aux fruits Liégeois café Fromage blanc Fruit du jour
Petit suisse aux 

fruits
Kiwi

vin rouge 25 cl vin rouge 25 cl vin rouge 25 cl vin rouge 25 cl vin rouge 25 cl vin rouge 25 cl vin rouge 25 cl

+1,90 ou +1,90 ou +1,90 ou +1,90 ou +1,90 ou +1,90 ou +1,90 ou

vin rosé 25 cl vin rosé 25 cl vin rosé 25 cl vin rosé 25 cl vin rosé 25 cl vin rosé 25 cl vin rosé 25 cl 1 2
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+0,90 +0,90 +0,90 +0,90 +0,90 +0,90

Potage tomate vermicelle

œ
u
f/

p
o
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s
o
n

Clafouti saumon brocolis, 

salade verte

Tarte au poulet et légumes Tarte à l'oignon, salade 

verte

Feuilleté chèvre et 

épinards

Crêpe aux champignons, 

salade verte

Tarte tomate chève 

basilic, salade verte

Pizza royale, salade verte

Mouliné de 9 légumes 7,9 Soupe de cresson Velouté d'asperges 7 Potage du marché 7,9
Velouté de courgettes, pois 

chiches et parmesan 1,7
Velouté de bolet 1, 7

Pomme Clémentine Fruit du jour

a
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ja

ou ou ou ou

Eclair chocolatYaourt nature 

sucré 
7

Compote KiwiPrune
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 c
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compote Yaourt aux fruits 
7

fromage blanc 
7
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Petit suisse nature 
7

Flan vanille 
7

Liégeois au café 
7

Dessert du jour 
7 Crème dessert 

caramel 
7

ou ou ou ou ou ou

ou ou ou

+0,90

Salade de fruits

ou ou
Meunière de colin, 

fenouil à la tomate

c
é
le

ri

crème renversée 

nappée caramel 
3, 7

m
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e

yaourt arôme 
7

gateau du jour 
1, 3, 7 petit suisse aux 

fruits 
7

ou ou ou ou ou ou ou

Zarzuela, riz créole Beignet de poisson 

blanc, brocolis 1,4

Filet de sardines, frita 4 Filet de poisson blanc, 

choux fleurs en 

béchammel 
1,3,4,7

Pavé de colin à la 

Bordelaise, fondue de 

poireaux 
1,4,7

Bacalhau à la 

Portugaise 
4
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u
eSalade coleslaw 

3, 10 Tartare de courgettes

ou

Tartiflette Mignonin de veau à 

l'emmental sauce 

échalote, haricots verts

Rognons de bœuf au 

madère, purée de 

pomme de terre

Flan de courgettes aux 

lardons et chèvre 1,7

Chou farci, coquillettes à 

l'emmental 
1,7

Rissolette de porc, 

jeunes carottes 

persillées

Lasagnes ricotta 

épinards
 1,7

ou ou ou ou ou ou

s
é
s
a
m

e

s
u
lf
it
e
s

ou ou ou ou ou

Potage tomate 

vermicelle

lu
p
in

m
o
llu

s
q
u
eTajine de boulettes de 

poulet aux légumes

Tagliatelles à la 

carbonara

Rôti de porc au jus, 

choux de Bruxelles

Civet de dinde, purée 

de potiron
 1,7

Paupiette de lapin à la 

moutarde, petits pois

Boulettes de bœuf à la 

Liégeoise, potatoes

Sauté de veau 

forestier, riz 
1,7

Mouliné de 9 légumes 
7,9

Soupe de cresson Velouté d'asperges 
7

Potage du marché 
7,9 Velouté de courgettes, 

pois chiches et 

parmesan 1,7

Velouté de bolet 
1, 7

Salade de betterave et 

maïs

Carottes râpées au 

cheddar 
7,10,12

Salade de haricots verts, 

mozzarella et basilic 
7,10,12

Salade de choux fleurs 

vinaigrette 10,12
Céleri rémoulade 

7

ou ou ou ou ou ou ou

Salade de cervelas 

vinaigrette

Salade de pois chiches, 

concombres et menthe

Andouille de Bretagne Pizza aux 3 fromages Rosette, beurre
 1,7 Entrée du jour 

(feuilleté)

Pâté de lapin aux 

noisettes

ou ou ou ou ou ou ou

MENU Semaine du 28 Octobre au 03 Novembre 2024 Nom : …………………..

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 halloween VENDREDI 01 SAMEDI 02 DIMANCHE 03

Feuille  à remettre à votre livreur                                                                                                                                                                     le 

plus rapidement possible, merci


